
Zeegrasherstel in Nederland

Marieke M. van Katwijk

17 oktober 2024 
Platformbijeenkomst Kenniscommunity Zuidwestelijke Delta 



Zeegras ecosysteemdiensten
• Biodiversiteit: Kraamkamer en 

habitat
• Waterkwaliteit verbeteren
• Koolstofopslag (klimaatmitigatie)
• Kustbescherming

Wildview 2021

Murphy et al. 2021 Facets

Canada

Tropical and temporate seagrass



Zeegras in Nederland

Photo: M
. van Katw

ijk

Zostera noltei
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Er is veel kennis ontwikkeld
Open.Rijkswaterstaat.nl: trefwoord 
zeegras of Zostera

• 125 documenten
• 1308 dossiers

Kennis In de praktijk

Ecologie van zeegras
Inschatten: waar aanplanten?Kenmerken van de omgeving (dankzij 

monitoring)
Terugkoppeling van zeegras op 
omgeving: positieve feedbacks

Kritische massa bereiken (via opschalen, of 
mimics, b.v. sediment stabilisatie)

Natuurlijke variabiliteit is groot Risicospreiden in ruimte en tijd (durf ook te 
herhalen wat niet succesvol was)

Donormateriaal maakt uit Juiste donor kiezen (bv Grevelingen); 
donor niet beschadigen. Kweek?

Voedselweb Co-introductie

Proefschriften 
zeegrasherstel NL

RU
2024 Cronau
2019 Suykerbuyk
2014 Govers
2009 van der Heide
2000 van Katwijk

RUG
Gräfnings 2023
Rehlmeijer 2025
Bruil 2027
Vogel 2027
Hahn 2028
Cammenga 2032



Er is ook resultaat in het veld

Er is veel verdwenen, máár:
• Zonder bijzaaien: record 8 jaar (Zm) en 13 

jaar (Zn) Balgzand
• 1250 ha Zm bij Griend (jaarlijks bijzaaien). 

Deels boven de 5% bedekking
• Oosterschelde 30 ha Zn (deels boven 5% 

bedekking)
• Grevelingen gaat ook goed!

Zostera noltei bij Roelshoek, 
Oosterschelde

Zostera marina (en Z. noltei en 
Ruppia) bij Griend, Waddenzee

0 1 2 km

vKatwijk et al. 2009, Govers et al. 2022, Gräfnings et al. 2022, 2023, 2024, MWTL, Govers team forthcoming, Suykerbuyk et al. 2016 



Zeegras in Grevelingen

1990s: extinct

Zoutgehalte

van Katwijk et al. 2023, Sustainability

Conclusies overzichtsstudie:
• Selecteer juiste donor (zout)
• Abiotiek is uitstekend voor 

zeegras



Problemen in voedselweb

Illustratie en foto’s: Rens Cronau, PhD defence Radboud 
Universiteit 28 Nov 2024
Cronau et al. 2022, 2023, 2025 forthcoming

High abundance of 
Platynereis dumerilii

Lack of Littorina littorea

Co-introductie

Grootschalige uitplanten en uitzaaiingen in Grevelingen 2019-2021: 



Grevelingen: gaat goed!

Veermansplaat 17 juni 
2024 Pleiades-NEO RGB

Slikken van Flakkee 7 aug
2024, Laura Govers. Geen
ragworms. Aangeplant 2023

Foto Nadia Hijner, Stampersplaat, Grevelingen, geplant 2023 
genomen op 3 juli 2024. Herkomst Limfjorden Veermansplaat 17 juni 2024 Pleiades-NEO RGB

Veermansplaat 2024

Aanplant 2023






Actief herstel: bespoedigen van natuurlijk 
herstel

Reynolds et al. 2016

Zeegrasvoorbeeld Virginia Bays, VS:
Zonder actief herstel: 
vertraging van 30 jaar. 
Rekensommetje: Dit scheelt 
15000 ton C



Actief herstel, kritisch blijven:
KRW: Doel: 10.000 hectare zeegras in de NL Waddenzee
Er stond ooit tussen de 7.000 en 15.000 ha zeegras in de NL Waddenzee
Echter:
1. Dat was subtidaal zeegras: milieu vrijwel verdwenen
2. Intertidaal: wat stond er historisch??
3. Is het niet te voedselrijk??

2010: we weten genoeg! 
schop in de grond!



Actief herstel, kritisch blijven:
KRW: Doel: 10.000 hectare zeegras in de NL Waddenzee
Er stond ooit tussen de 7000 en 15000 ha zeegras in de NL Waddenzee
Echter:
1. Dat betrof vrnl subtidaal zeegras: milieu vrijwel verdwenen
2. Intertidaal: wat stond er historisch??
3. Is het niet te voedselrijk??

400 hectare maximaal
wWaddenzee iets te rijk
oWaddenzee: veel te rijk

Studie 2024

10.000 ha?



Dank u
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